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Авторы проекта:

Стаселович Мария Евгеньевна
Генбура Алеся Васильевна
Компьютерные технологии стали неотъемлемой частью жизни современного человека. Поэтому навыки работы на компьютере становятся жизненно необходимыми  для всех возрастов и слоев населения.
Под цифровой грамотностью сегодня понимают способность находить, оценивать, использовать, распространять и создавать контент при помощи компьютерных технологий и интернета. Это важнейший навык, необходимый для успеха в XXI веке не менее чем критическое мышление, умение решать проблемы, общаться и сотрудничать. Цифровую грамотность иногда называют «четвёртой грамотностью» — такой же важной, как умение читать и писать.
Библиотеки сегодня должны помогать посетителям развивать умения, которые нужны им, чтобы разумно, безопасно и критически пользоваться интернетом.
Библиотеки улучшают обслуживание и предоставляют пользователям доступ к цифровым фондам; архитектурные и технологические инновации позволяют создавать в библиотеках среду для цифрового обучения. Учитывая уровень использования современных технологий, благоприятные условия для развития грамотного общества, мы можем усомниться в том, что необходимо повышать цифровую грамотность. Однако свободный доступ к технологиям и умение искать информацию не гарантируют, что у большинства людей есть все необходимые навыки для успешного существования в цифровой среде. Между обычной грамотностью и цифровой есть разница, и она существенна. Цифровая грамотность позволяет быть интеллектуально автономным, мыслить и общаться так, как не позволяет одна лишь традиционная грамотность.
Всё в большей мере цифровые компетенции и навыки являются условием участия в современной экономике (в т. ч. цифровой), социальной, культурной и политической жизни. Поэтому так важно, чтобы все поколения и социальные группы в равной мере получали преимущества и были приспособлены к новой цифровой среде: имели необходимые навыки и знания. Помочь в этом, безусловно, могут публичные библиотеки.








Краткое содержание
Целью данного проекта является комплексное обучение цифровым навыкам людей с ограниченными возможностями в ГУК «Молодечненская центральная районная библиотека имени Максима Богдановича» в течение одного года. Обучение будет сосредоточено на использовании персонального компьютера и планшета, что позволит людям приобрести необходимые навыки, которые помогут им в образовании, общении и/или будущей карьере. Программу будет вести сотрудник библиотеки, который будет выступать в качестве основного преподавателя. Проект также предусматривает приобретение необходимого оборудования и расходных материалов для создания полностью доступной образовательной среды.

Цель:
Расширить возможности людей с ограниченными возможностями, предоставив им знания и инструменты для навигации в цифровом мире, способствуя развитию самостоятельности, повышению успеваемости и развитию коммуникативных навыков.

Задачи:
1. Обучить людей с ограниченными возможностями основным навыкам работы с компьютером и планшетом, включая базовые операции, использование интернета, инструменты повышения производительности и образовательные приложения.
2. Создать доступную и благоприятную образовательную среду в центральной районной библиотеке, гарантируя всем людям, независимо от их возраста и инвалидности, полноценное участие в программе.
3. Долгосрочное развитие навыков. Сделать упор на навыки, способствующие как немедленной академической поддержке, так и долгосрочному личностному и профессиональному росту, такие как исследования, работа с текстом, коммуникация и системы управления обучением.

Целевая группа – люди с ограниченными возможностями, включая:
· Возрастные ограничения
· Физические нарушения (например, проблемы с мобильностью)
· Сенсорные нарушения (например, нарушения слуха) (исключая людей с нарушением зрения)
· Когнитивные нарушения или нарушения развития
· Неврологические заболевания (например, СДВГ, расстройства аутистического спектра)

Возрастная группа: люди от 10 до 80 лет, сгруппированные в соответствии с образовательными потребностями и возможностями.
Период реализации проекта: 2026г.

Ожидаемые результаты: 
Повышение уровня цифровой грамотности обучаемых, создание условий для дальнейшего профессионального роста и социальной адаптации.

Этапы реализации.
1этап. Подготовительный.
Разработка проекта.
2 этап. Основной.
Реализация проекта:
Оснащение помещения необходимым инвентарем, новейшим оборудованием. Комплектование литературой и другими материалами. Реализация комплекса мероприятий проекта.
3 этап. Завершение проекта.
· Анализ результатов проекта.
· Составление отчета.

Обзор программы:
Продолжительность: 1 год (12 месяцев)
Периодичность: Еженедельные занятия (по 2 часа каждое)
Состав группы:  группа формируется из 4 человек, каждому из которых будет уделяться индивидуальное внимание для обеспечения инклюзивности и доступности.
Преподаватель: сотрудник библиотеки

Темы обучения:
1. Основные операции на персональных компьютерах и планшетах
2. Навигация в интернете и онлайн-безопасность
3. Программное обеспечение для повышения производительности (текстовые редакторы, электронные таблицы, программы для создания презентаций)
4. Образовательные приложения и ресурсы (интерактивные инструменты, игры и обучающие платформы)
5. Средства коммуникации (электронная почта, мессенджеры, видеоконференции)
6. Вспомогательные технологии и инструменты доступности (программы экранного доступа, распознавание голоса и т. д.)

Программа реализации:
Месяцы 1–3: Знакомство с компьютерами и планшетами
· Базовые знания об аппаратном и программном обеспечении.
· Использование компьютера и планшета (включение/выключение, навигация по рабочему столу, использование сенсорных экранов и т. д.).
· Знакомство с базовым программным обеспечением (текстовые редакторы, простые онлайн-инструменты).
Месяцы 4–6: Основы цифровой грамотности
· Использование Интернета и браузера (поиск, использование поисковых систем и понимание веб-сайтов).
· Безопасность в интернете и цифровое гражданство (безопасное использование Интернета, конфиденциальность и безопасность).
· Обучение использованию электронной почты и основных приложений для обмена сообщениями.
Месяцы 7–9: Инструменты и приложения для повышения производительности
· Изучение расширенных функций текстовых редакторов и электронных таблиц.
· Использование облачных хранилищ и инструментов для совместной работы (Google Диск, Microsoft OneDrive).
· Образовательное программное обеспечение и приложения, адаптированные для детей с ограниченными возможностями.
Месяцы 10–12: Специализированные навыки и самостоятельное обучение
· Знакомство с инструментами коммуникации (Zoom, Microsoft Teams, Google Meet).
· Помощь в выполнении различных заданий с использованием цифровых инструментов.
· Применение полученных навыков в реальных ситуациях (исследования, презентации и т. д.).

Отслеживание прогресса:
Оценка будет проводиться каждые три месяца для отслеживания прогресса каждого участника. 

Показатели успеха:
· Увеличение процента людей, демонстрирующих улучшение цифровых навыков.
· Более высокая самостоятельность в использовании технологий.
· Отзывы родителей/опекунов о возросшей вовлеченности участников в цифровую среду (для несовершеннолетних).

Материальное обеспечение:
Для обеспечения успеха программы будет закуплено разнообразное оборудование и расходные материалы. Они будут отвечать разнообразным потребностям людей, независимо от того, есть ли у них нарушения мобильности, слуха, а также когнитивные нарушения.
1.	Техника и ПО
2.	Канцтовары
3.	Литература
4.	Мебель
5.	Лампы и светильники
6.	Затраты на привлечение специалистов

1. Техника и ПО:
1. Планшеты (5 единиц):
Планшеты обеспечивают портативность и гибкость, и зачастую ими легче пользоваться людям с физическими или сенсорными нарушениями.
2. Моноблоки (5 единиц):
Настольные компьютеры для людей, которым требуется более мощное оборудование для таких задач, как письмо, исследования или интерактивное обучение.
3. Большие клавиатуры
4. Слуховые аппараты/усилители звука (для людей с нарушениями слуха)
5. Адаптивные мыши/клавиатуры (для людей с нарушениями двигательного развития)
6. Наушники (5 шт.)
7. Флешки
8. МФУ с цветной печатью
9. Ламинатор

Лицензии на образовательное программное обеспечение:
Подписки на интерактивные и обучающие приложения, подходящие для детей с ограниченными возможностями (например, Khan Academy, Proloquo2Go и т. д.).
2. Канцтовары
Бумага, ручки, стикеры, тетради, пленка для ламинирования
3. Литература
Книги и журналы по компьютерной грамотности, пособия и учебники по использованию узкоспециализированных программ (Photoshop и т.д.)
4. Мебель и освещение
Столы, кресла, настольные светильники 
5. Затраты на привлечение специалистов

	Техника и ПО

	Планшет Doogee T30 Max 8GB/512GB LTE
[image: ][image: Doogee T30 Max 8GB/512GB LTE (черный)]
	400$*5=2000$

	Моноблок ТЕСЛА Z24B 7408500[image: ][image: ТЕСЛА Z24B 6408256]
	500$*5=2500$

	МФУ Canon i-SENSYS MF463dw 5951C008
[image: ] [image: Canon i-SENSYS MF463dw 5951C008]
	450$

	 Ламинатор Kobra Queenlam 250 S3 Moment
[image: ] [image: Kobra Queenlam 250 S3 Moment]
	185$

	Большая клавиатура
[image: ] [image: ]
	35$*5=175$

	Адаптивная мышь
[image: ]
	50$*5=250$

	Цифровой слуховой аппарат Aurica Every TR 220M
Вкладыш с подавлением обратной связи Aurica № 2
[image: ] [image: Цифровой слуховой аппарат Aurica Every TR 220M] [image: ]
	160$*5=800$

	Наушники Defender FreeMotion B535
[image: ] [image: Defender FreeMotion B535]
	15$*5=75$

	Флеш-карта 
	20$*10=200$

	Лицензии на образовательное программное обеспечение
	2000$

	Канцтовары

	Бумага для печати 
	10$*20=200$

	Ручки, стикеры, тетради и др.
	100$

	Пленка для ламинирования
	20$*5=100$

	Канцтовары и др. материалы
	1000$

	Литература

	Книги и журналы по компьютерной грамотности
	1000$

	Пособия и учебники по использованию узкоспециализированных программ
	1000$

	Мебель и освещение

	Стол компьютерный Костер 1 BMS [image: ]
	80$*5=400$

	Офисное кресло AksHome Aria New [image: ]
	80$*5=400$

	Настольная лампа Xiaomi Flexible Rechargeable Lamp MJTD05YL
[image: ] [image: Xiaomi Flexible Rechargeable Lamp MJTD05YL (белый)]
	25$*5=125$

	Затраты на привлечение специалистов
	$

	Итого:
	12960$




Заключение:
[bookmark: _GoBack]Проект «Цифровая грамотность для людей с ограниченными возможностями» направлена на предоставление людям с ограниченными возможностями шанса освоить цифровые навыки, которые не только помогут им добиться успеха в учебе и работе, но и расширят их возможности в повседневной жизни. Предоставляя высококачественное обучение в доступной среде, эта инициатива будет способствовать созданию более инклюзивного и технологически грамотного общества.
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