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Описание гуманитарного проекта:  
В современном мире основной ценностью является здоровье 

подрастающего поколения, здоровье семьи, нации. В то же время 

мониторинг здоровья учащихся гимназии показывает рост удельного 

веса случаев болезней органов зрения, органов пищеварения, костно-

мышечной системы и соединительной ткани у учащихся. Удельный вес 

учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к основной группе, 
уменьшился на 7,7% с 2021 по 2024 год. Созданные условия после 

реконструкции стадиона гимназии будут содействовать укреплению 

здоровья учащихся, а также жителей микрорайона. Одной из форм 

укрепления и сохранения здоровья людей является регулярное занятие 

спортом. Развитие спорта – одно из приоритетных направлений 

государственной политики Республики Беларусь. Физической культуре 

и спорту, который уже стал визиткой страны на мировой арене, 

уделяется огромное внимание. Об этом свидетельствуют высокие 
достижения белорусов на международных соревнованиях. Однако в 

течение нескольких лет уменьшается количество спортивных побед 

учащихся и педагогов гимназии на соревнованиях районного, 

областного и республиканского уровней. Реконструкция стадиона 

поможет решить эту проблему. Также обновленный стадион может 

стать дополнительным местом для активного отдыха всех категорий 

граждан, в том числе пожилых людей и лиц с ограниченными 

возможностями. 
Цель проекта: создание условий для максимального 

удовлетворения потребностей учащихся и жителей микрорайона 

гимназии в занятиях спортом, проведения физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий районного                 

и областного уровней. 

Задачи: 

1. Сохранить и укрепить здоровье учащихся, законных 
представителей учащихся, жителей микрорайона гимназии и города 

Молодечно. 

2. Привить учащимся навыки здорового образа жизни. 

3. Привлечь внимание общественности к участию в реализации 

проекта. 

4. Увеличить функциональные возможности стадиона гимназии. 

Целевая группа: учащиеся гимназии и их законные 

представители, жители микрорайона гимназии, в том числе лица с 
ограниченными возможностями, спортсмены Молодечненского района 

и Минской области. 

Период реализации проекта: 2021 – 2026 годы. 
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Мероприятия в рамках реализации проекта: 
1. Реконструкция стадиона: 

1.1. футбольное поле; 

1.2. мини-футбольная площадка; 

1.3. площадка для игры в хоккей; 

1.4. баскетбольная площадка; 

1.5. волейбольная площадка; 
1.6. гимнастическая площадка с тренажерами; 

1.7. детская игровая площадка; 

1.8. беговая дорожка. 

2. Закупка и установка гимнастического оборудования. 

3. Закупка и установка 2 трибун с навесом и 1 трибуны без навеса. 

4. Оборудование освещения хоккейной площадки, мини-

футбольной площадки и подходов к ним. 

5. Благоустройство территории в соответствии с требованиями 
нормативной документации. 

6. Строительство блок-модуля раздевалок на две команды                      

с помещением для судей. 

Ожидаемые результаты после реализации проекта: 

социальный эффект – укрепление здоровья учащихся, законных 

представителей учащихся, жителей микрорайона гимназии и города 

Молодечно, привлечение внимания общественности к занятиям 

физической культурой и спортом; 
экономический эффект – укрепление материально-технической 

базы гимназии. 

Общий объем финансирования (в долларах США): 300 000. 

Источник финансирования: средства донора. 

Контактное лицо: Комкова Татьяна Геннадьевна, директор 

Государственного учреждения образования «Гимназия № 10                               

г. Молодечно». Телефоны: 8 0176 50 12 11, +375295572641.  
E-mail: gymn10mol@uomrik.gov.by . 
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Humanitarian project  

 

"STEP TOWARDS HEALTH" 

 

(reconstruction and modernization of the stadium 

of the State educational institution 

„Gymnasium № 10 of Molodechno“) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Project leader: 

 
Komkova Tatyana, headmaster 
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Description of the humanitarian project:  
In today's world, the main value is the health of the younger generation, 

the health of the family and the nation. At the same time, the monitoring of 

the health of students at the gymnasium shows an increase in the proportion 

of cases of eye diseases, digestive diseases, musculoskeletal system and 

connective tissue at students. The share of students classified as core group 

for health reasons decreased by 7,7% from 2021 to 2024. The conditions 
created after the reconstruction of the stadium of the gymnasium will 

contribute to the improvement of health of students and residents of the 

neighborhood. One of the forms of promoting and preserving human health 

are regular sports activities. The development of sport is one of the priorities 

of the state policy of the Republic of Belarus. Physical culture and sport, 
which has already become a business card of the country in the world 
arena, is given great attention. This is evidenced by the high achievements 
of the Belarusians at international competitions. However, the number of 

sports victories of the students and teachers of the gymnasium at the 

competitions of the district, regional and republican levels has been 

decreasing for several years. Reconstruction of the stadium will help solve 

this problem. Also, the renovated stadium can become an additional place for 

active recreation of all categories of citizens, including the elderly and people 
with disabilities  

The goal of the project is to create conditions for the maximum 

satisfaction of the needs of students and residents of the district of the 

gymnasium in sports, physical fitness and recreational activities and sport 

events at the district and regional levels. 

Tasks: 

1. To preserve and strengthen the health of students, parents, residents 

of the school district and the town of Molodechno. 
2. To develop healthy lifestyle skills for students  

3. To attract public attention to participation in the project 

implementation. 

4. To increase the functionality of the gymnasium stadium. 

Target-group: students of gymnasium and their parents, residents of the 

gymnasium's micro-district, including people with disabilities, athletes of 

Molodechno district and Minsk region. 

The project implementation period is 2021-2026 years. 

Project implementation activities: 
1. Reconstruction of the stadium: 

1.1. football field; 

1.2. mini football pitch; 

1.3. hockey pitch; 
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1.4. basketball court; 

1.5. volleyball field; 

1.6. gymnastics ground with simulators; 

1.7. playground for children; 

1.8. running track. 

2. Purchase and installation of gymnastics equipment. 

3. Purchase and installation of 2 tribunes with a canopy and 1 
tribunary without a canopy 

4. Providing lighting for the hockey pitch, mini-football pitch and 

approaches to them. 

5. Improvement of the territory in accordance with the requirements of 

regulatory documentation. 

6. Construction of a locker room block for two teams with a room for 

referees. 

Expected results after project implementation: 
Social effect - improving the health of students, parents, residents of the 

school district and the town of Molodechno, raising public awareness of 

physical education and sport; 

economic effect - strengthening the facilities of the gymnasium. 

Total funding (in USD):  300 000. The source of funding is the 

donor's funds. 

The contact person: Komkova Tatyana, headmaster of the State 

Educational Institution “Gymnasium № 10 of Molodechno”. Phones: 8 0176 
50 12 11, +375295572641. E-mail: gymn10mol@uomrik.gov.by . 
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